‘Unser Behandlungsangebot ...

Bei all unseren Behandlungsangeboten
stehen Ihr Wohl und Ihre Gesundheit an
erster Stelle.

Ganz gleich, ob Sie gesundheitliche
Beschwerden haben, oder aber etwas fir
lhr Wohlbefinden tun mdchten - bei uns
sind Sie an der richtigen Adresse.

Die von uns abgedeckten Leistungsgebiete
liegen in vier groBen Bereichen:

* Gesundheit

* Rehabilitation

* Sport

* Wellness/Regeneration

Diese haben immer wieder zahlreiche
Uberschneidungspunkte und
Schnittmengen.
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All diese Gebiete und Punkte fur Inr Wohl-
befinden abzudecken ist unser Auftrag ...

Wir wirden uns freuen, Sie bei uns in der
Physiotherapiepraxis Siegler begruBen zu
durfen.

Kassenleistungen ...

Krankengymnastik

Wiederherstellung eingeschrdankter Bewegungs-
abldufe durch gezielte aktive oder passive
Bewegungen.

Manuelle Therapie

Beseitigung von Blockaden in Gelenken und der
Wirbelsdule durch gezielte Traktfions- &
Mobilisationsbehandlung.

Klassische Massagetherapie

Zur Linderung oder Beseitigung schmerzhafter
Bewegungseinschrédnkungen oder Verspannungen
der Muskulatur.

Manuelle Lymphdrainage

Gegen Schwellungen, Stauungen und Abfluss-
stérungen nach Operation, Unfall oder auch bei
Lymphdédemen.

Fangobehandlung (Naturmoor)
Zur Muskellockerung und Durchblutungsférderung.

Warmetherapie/HeiBluft
Trockene Wdarme fUr die verbesserte Durchblutung.

Kaltetherapie
Schmerzreduzierend und entzOUndungshemmend.

Elekiro-/Ultraschalltherapie
Schmerzreduzierend und entzOUndungshemmend.

Extensionsbehandlung/Schlingentisch
Schmerzreduzierung durch Entlastung/Traktion.

Sportphysiotherapie

Aufbau & Rehabilitation nach Sportverletzungen.
Sport- & Kinesio-Taping

Verletzungsprdvention durch gezieltes Taping.

Natirlich konnen alle Kassenleistungen auch als
Privatleistungen in Anspruch genommen werden!

‘Wellness & Regeneration ...

Hot-Stone-Massage (inkl. Nachruhe)
Entspannung aller Sinne durch Steinwdrme/
Massage/Musik und Aromadl.

Aroma-Massage (inkl. Nachruhe)
Tauchen Sie ein ins Reich der DUfte und entfliehen
Sie mit Entspannung dem Alltag.

Wellness-/Bindegewebe-/Segment-Massage
Enspannung pur fur die Wohnung lhrer Seele.

Gesichts-Massage
Stress steht uns ,ins Gesicht geschrieben*. Sagen
Sie lhren ,,Sorgenfdltchen* ade.

Tiefen-Massage
Tiefenspezialbehandlung zur Minimierung von
Verspannungen und Myogelosen.

Ganzkorper-Massage (60 Min.)
Gut fur den Energiekreislauf und die Mobilisierung
neuer Krafte auf kdrperlicher und geistiger Ebene.

Lymphdrainage
Auch bestens geeignet zur Entschlackung.

FuBreflexzonen-Massage
Reaktivierung der Regenerationskraft und
Beeinflussung kdrpereigener Energieabldufe.

Sport-Massage
Erkennen und Beseitigen leistungsmindernder
Zustande (Wettkampfvorbereitung/Regeneration).

REvitalisierungs- oder Entspannungshypnose
Nutzen Sie |hr Unterbewusstsein fur mehr Energie.

Zusatzliche Naturmoor-Packung, Rotlicht-
oder Eisbehandlung, 15 Min. je € 10,-

Alle Angebote auch als Gutschein erhdltlich!
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Wir stehen fur Sie als erfahrene
Therapeuten zur VerfGgung, die eine
qualitativ hochwertige Befunderhebung,
Behandlung und Betreuung gewdhrleisten.

Interne und externe Fortbildungen
garantieren Ihnen eine addquate
Therapie nach neuesten Erkenntnissen.

Unsere Aufgabe ist das Erhalten und
Wiederherstellen der korperlichen
Leistungsfahigkeit in einer freundlichen,
wohltuenden und personlichen
Atmosphadare.

Unser Angebot umfasst krankengym-
nastische und physiotherapeutische
Verfahren und Therapieformen, die stets
individuell auf Ihr Krankheitsbild oder
Anliegen abgestimmt werden.

Lassen Sie sich mit unseren Wellness-
Angeboten in einen Kurzurlaub entfihren,
der zur ganzheitlichen Entspannung fir
lhre Gesundheit und zu Ihrem Wohlbe-
finden beitragt.

So finden Sie uns:

Am schnellsten erreichen Sie uns Uber die
HauptstraBe (BahnhofstraBe) in Bad
Endorf. Unsere Praxis befindet sich an der
Kreuzung SchulstraBe/BahnhofstraBe direkt
neben dem Drogeriemarkt Muller.
Kostenlose Parkpl&tze direkt vor der Praxis
oder in der Tiefgarage.

Auch Hausbesuche moglich!

Carolin Siegler Rouven M. Siegler

staatlich geprifte  Certified Hypnotherapist (NGH)

Physiotherapeutfin ~ Kommunikafionsfachwirt (VWA)
EFT™-Coach (L3),

Hypnose -

durch Erfolg
Inspiriert ...

Entdecken Sie die Kraft der Hypnose ...

Energie, Kraft, Vitalitdt, Regeneration, Geldstheit
& Entspannung; Burn-Out-Pravention; aktive Anti-
Mobbing-Hilfe; besser ein- & durchschlafen; inneres
Gleichgewicht; Selbstbewusstsein & Selbstvertrauen;
Blockadenlésung; besserer Umgang mit Stress &
belastenden Faktoren; Beruhigung & Befreiung des
Nervensystems; Tiefenentspannung; Lésung &
Lockerung koérperlicher Anspannung; freier Zugriff
auf eigene Fahigkeiten; Nichtraucher werden,
erfolgreich abnehmen; u.v.m.

Siegler - Consulting & more ...
Sporthypnose - Personal- & Businesscoaching
BahnhofstraBe 8 Telefon 0 80 53 / 798 625

D-83093 Bad Endorf Telefax 0 80 53 / 798 561
info@siegler-consulting.de www.siegler-consulting.de

Gesundheit & Wellness
Unser Angebot fur Sie ...
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Praxis for
Physiotherapie

Carolin

Siegler

BahnhofstraBe 8
83093 Bad Endorf

Tel. 0 80 53/79 85 47

info@praxis-siegler.de
WWW.praxis-siegler.de

Alle Kassen & Privat
Termine nach Vereinbarung



